“Clinic cavaletti training door Lammert Laseur
Zondag 2 oktober

De cavaletti opnemen in de dressuurtraining is in Duitsland heel gebruikelijk, het grote
voorbeeld is Ingrid Klimke welke bijna dagelijks traint met cavaletti. Door het trainen
van cavaletti worden paarden soepeler, buigzamer, actiever en krijg je een mooi ritme
waarbij de paarden de gangen beter ontwikkelen. (bron: lammertlaseur.nl)

Het trainen met cavaletti zorgt dus voor dé perfecte afwisseling in je dagelijkse
training. ledereen kan zich opgeven voor deze clinic, zowel paard- als ponyruiters van
alle niveaus.

Lammert is ORUN gediplomeerd HI-4 Trainer springsport, heeft zelf gesprongen op
internationaal Grand Prix niveau, heeft in de selectie gezeten voor de olympische spelen
in 1998 en heeft jarenlange ervaring met lesgeven, trainen en coachen. Of je nu B rijdt
of ZZ, elke leerling wordt met evenveel passie en plezier geholpen.

Datum : zondag 2 oktober

Tijd :vanaf £11.00 uur

Waar : Tournoyruiters — Binnenbak/buitenbak

Wordt gegeven door  : Lammert Laseur

Aantal : max. 15 personen (5 groepjes van 3)

Duur : je krijgt 60 minuten les met 3 personen, Trioles
Prijs :€ 35,00 p.p. voor leden van de Tournoyruiters

(incl. kleine bijdrage voor de vereniging)
€ 37,50 p.p. voor niet leden van de Tournoyruiters
Niet leden zijn ook van harte welkom om in te schrijven.

Je kan je opgeven door een mail te sturen naar evenementen@tournoyruiters.nl

Opgeven kan t/m 25 september. Afzeggen tot 1 week voor de clinic, zeg je later af dan
worden de kosten doorberekend of kan je zelf voor een vervangende deelnemer zorgen.




